
 

KURSE - GRUPPENTREFFEN - FREIWILLIGES ENGAGEMENT 
BILDUNG - BEWEGUNG - MUSIK - GESANG - KUNST - KULTUR 

 
 

 

 
 

Herzlich Willkommen in der 
Winkelsmühle Dreieichenhain! 
 

 

Monatsprogramm für Oktober 2019 

                    

http://www.diakonie-of.de/1-0-startseite


Die Winkelsmühle 

 

Monatsprogramm Oktober 2019 

 

    Liebe Leserinnen und Leser!    
 

Das Sonntagscafé ist diesen Monat am 06.10.2019 ab 14:30 Uhr. 
 

FlowDance findet am Samstag, 12.10.2019 ab 20:00 Uhr statt. 

Das kath.Dekanat/Seniorenseelsorge, Frau Pfau, lädt Sie, bei uns im 

Hause, zu zwei Veranstaltungen ein: 

Freitag, 11.10.2019 von 17:15 – 19:00 Uhr 
„Gesundheit eigentverantwortlich stärken“, 

sowie Freitag, 25.10.2019 von 15:00 – 17:30 Uhr  
„Erfüllt leben und sterben“ 
Um Anmeldung wird gebeten. 

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte den ausliegenden Flyern. 

 

Am Freitag, 18.10.2019 und Samstag,19.10.2019 findet die 

 AGIL-Schulung für Freiwillige – Bewegungsangebote für Angehörige zu 

Hause - bei uns im Hause statt. Eine Anmeldung ist zu dieser 

kostenfreien Veranstaltung erforderlich. 

Nähere Informationen zu diesem Projekt entnehmen Sie bitte den 
ausliegenden Flyern oder rufen Sie uns einfach an. 

 
Vom 30.09. – 13.10.2019 sind Herbstferien.  

Bitte beachten Sie, dass nicht alle Kurse stattfinden und der 
Fahrdienst eingeschränkt ist. 

 
Am Brückentag, Freitag 04.10.2019 ist die Winkelsmühle 

geschlossen! 

 
Viele Grüße,   

 Ihr Winkelsmühlen-Team    
 

Für die AusZeit bieten wir einen Abhol-Fahrdienst  an. 

Für die mit   gekennzeichneten Kurse und 

Veranstaltungen auch mit Rückfahrt! (Telefon: 06103/9875-25).  



Die Winkelsmühle 

 

Monatsprogramm Oktober 2019 

 

 
Dienstag 01.10. 10:00 - 11:30 Uhr 

10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 15:30 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
14:30 - 16:30 Uhr 
16:30 - 17:30 Uhr 
19:00 - 20:00 Uhr 
19:00 - 22:00 Uhr 

Aquarell und Zeichnen 
Französisch 
Seniorenberatung d.St.Dreieich 
Skatrunde  
Handarbeitskreis 
Seniorengymnastik für Männer 
Rund um den Rücken 
Aquarell und Zeichnen 

Mittwoch 02.10. 10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:30 - 12:30 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
18:30 - 20:00 Uhr 

Gymnastik bis 90+ 
Aquarell und Zeichnen 
Italienisch f.Fortgeschrittene 
 „moment!“- Bewegungsgr.  
Aquarell und Zeichnen 
Intentionsgruppe – Judith Pfau 

 Donnerstag  03.10. Feiertag Tag der deutschen Einheit 
Die Winkelsmühle ist 
geschlossen 

 Freitag 04.10. 
 

Brückentag Die Winkelsmühle ist 
geschlossen 

 

 

 

 

 

Meister Herbst 
Anita Menger 

 
Du bist ein Künstler Meister Herbst! 
Wie leuchtend du die Wälder färbst, 
legst Rouge auf Blätterwangen. 
Die späten Früchte reifen. 
In uns wächst das Begreifen: 

Der Sommer ist vergangen. 
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Montag 07.10. 11:15 - 12:15 Uhr 
15:30 - 16:30 Uhr 
 

Ganzhl.Gedächtnistraining 

Singkreis,14:00 Uhr Kaffee  
 

Dienstag 08.10. 10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 17:00 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
15:00 - 17:00 Uhr 
16:30 - 17:30 Uhr 
19:00 - 20:00 Uhr 
19:00 - 22:00 Uhr 

Französisch 
Aquarell und Zeichnen 
AusZeit  
Skatrunde  
Gesprächskreis f. Angehörige 
Seniorengymnastik für Männer 
Rund um den Rücken 
Aquarell und Zeichnen 

Mittwoch 09.10. 10:00 - 11:30 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
15:30 - 16:30 Uhr 
 
 

18:30 - 20:00 Uhr 

Aquarell und Zeichnen 
Aquarell und Zeichnen 
Besinnliche Stunde „Erntedank, 
auch in der Stadt?“  
Intentionsgruppe – Judith Pfau 

Donnerstag  10.10. 09:30 - 10:30 Uhr 
09:30 - 12:00 Uhr 
09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
14:30 - 16:00 Uhr 
 
18:30 - 20:00 Uhr 

Rundum fit 
Nähkurs 
AusZeit  
Aquarell und Zeichnen 
Skatrunde  
Gesprächsrunde mit                    
Frau Mühlbauer 
Thai Chi + Qigong 

Freitag 11.10. 09:30 - 12:30 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
14:30 - 17:00 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
17:15 - 19:00 Uhr 
18:00 - 19:30 Uhr 

AusZeit  
Italienisch f.Anfänger 
Rommè-Runde 
Raum für Stille 
Gesundheit stärken 
Thai Chi + Qigong 
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Montag                  14.10. 10:30 - 12:00 Uhr 
11:15 - 12:15 Uhr 
15:30 - 16:30 Uhr 
18:15 - 20:00 Uhr 

JoSch - Team 
Ganzhl.Gedächtnistraining 

Singkreis,14:00 Uhr Kaffee  
Yoga Kurs 

Dienstag 15.10. 10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 17:00 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
14:30 - 18:00 Uhr 
16:30 - 17:30 Uhr 
19:00 - 20:00 Uhr 
19:00 - 22:00 Uhr 

Yoga auf dem Stuhl  
Französisch 
Aquarell und Zeichnen 

AusZeit  
Skatrunde  
Demenzschulung Modul 9 
Seniorengymnastik für Männer 
Rund um den Rücken 
Aquarell und Zeichnen 

Mittwoch 16.10. 10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:30 - 12:30 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
15:00 - 17:00 Uhr 

Gymnastik bis 90+  
Aquarell und Zeichnen 
Italienisch f.Fortgeschrittene 

„moment!“- Bewegungsgr.  
Aquarell und Zeichnen 
Lerncafé und Kindergruppe 

Donnerstag  17.10. 09:30 - 10:30 Uhr 
09:30 - 12:00 Uhr 
09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
18:30 - 20:00 Uhr 

Rundum fit 
Nähkurs 

AusZeit  
Aquarell und Zeichnen 
Skatrunde  
Thai Chi + Qigong 

Freitag 18.10. 
 

09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:15 - 12:15 Uhr 
14:30 - 17:00 Uhr 
15:00 - 19:00 Uhr 
18:00 - 19:30 Uhr 

AusZeit  

Ganzhl.Gedächtnistraining  
Französisch f. Anfänger 

Ganzhl.Gedächtnistraining  
Rommè-Runde 
AGIL-Schulung 
Thai Chi + Qigong 

Samstag 19.10. 09:00 - 17:00 Uhr AGIL-Schulung 
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Montag                  21.10. 11:15 - 12:15 Uhr 
15:30 - 16:30 Uhr 
18:15 - 20:00 Uhr 

Ganzhl.Gedächtnistraining 

Singkreis,14:00 Uhr Kaffee  
Yoga Kurs 

Dienstag 22.10. 10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 17:00 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
16:30 - 17:30 Uhr 
19:00 - 20:00 Uhr 
19:00 - 22:00 Uhr 

Yoga auf dem Stuhl  
Aquarell und Zeichnen 
Französisch 

AusZeit  
Skatrunde  
Seniorengymnastik für Männer 
Rund um den Rücken 
Aquarell und Zeichnen 

Mittwoch 23.10. 10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:30 - 12:30 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
15:00 - 17:00 Uhr 

Gymnastik bis 90+  
Aquarell und Zeichnen 
Italienisch f. Fortgeschrittene 

 „moment!“- Bewegungsgr.  
Aquarell und Zeichnen 
Lerncafé und Kindergruppe 

Donnerstag  24.10. 09:30 - 10:30 Uhr 
09:30 - 12:00 Uhr 
09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
18:30 - 20:00 Uhr 

Rundum fit 
Nähkurs 

AusZeit  
Aquarell und Zeichnen 
Skatrunde  
Thai Chi + Qigong 

Freitag 25.10. 
 

09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:15 - 12:15 Uhr 
14:30 - 17:00 Uhr 
15:00 - 17:30 Uhr 
18:00 - 19:30 Uhr 

AusZeit  

Ganzhl.Gedächtnistraining  
Italienisch f. Anfänger 

Ganzhl.Gedächtnistraining  
Rommè-Runde 
Erfüllt leben und sterben 
Thai-Chi + Qigong 
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Montag                  28.10. 10:30 - 12:00 Uhr 

11:15 - 12:15 Uhr 
15:30 - 16:30 Uhr 
18:15 - 20:00 Uhr 

JoSch - Team 
Ganzhl.Gedächtnistraining 

Singkreis,14:00 Uhr Kaffee  
Yoga Kurs 
 

Dienstag 29.10. 10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 17:00 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
14:30 - 16:30 Uhr 
16:30 - 17:30 Uhr 
19:00 - 20:00 Uhr 
19:00 - 22:00 Uhr 

Yoga auf dem Stuhl  
Aquarell und Zeichnen 
Französisch 

AusZeit  
Skatrunde  

Lesekreis  
Seniorengymnastik für Männer 
Rund um den Rücken 
Aquarell und Zeichnen 

Mittwoch 30.10. 10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 11:00 Uhr 
10:00 - 12:00 Uhr 
11:30 - 12:30 Uhr 
15:00 - 16:30 Uhr 
15:00 - 17:00 Uhr 

Gymnastik bis 90+  
Aquarell und Zeichnen 
Italienisch f.Fortgeschrittene 

 „moment!“- Bewegungsgr.  
Aquarell und Zeichnen 
Lerncafé und Kindergruppe 

Donnerstag  31.10. 09:30 - 10:30 Uhr 
09:30 - 12:00 Uhr 
09:30 - 12:30 Uhr 
10:00 - 11:30 Uhr 
14:00 - 18:00 Uhr 
18:30 - 20:00 Uhr 

Rundum fit 
Nähkurs 

AusZeit  
Aquarell und Zeichnen 
Skatrunde  
Thai Chi + Qigong 

                                                                                                             
Ihre Ansprechpartnerinnen im Hause: 

  Martina Geßner, Leitung 06103/9875-15 
  Annette Schröder, Fachkoordination 06103/9875-16 
  Eva Schütz, Verwaltung 06103/9875-25 

 
Alle Angaben ohne Gewähr. 
Impressum Herausgeber: Diakonisches Werk Offenbach-Dreieich-Rodgau,V.i.S.d.P.: 

Martina Geßner, Begegnungsstätte Winkelsmühle         

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiyqv3P_aHVAhXjJZoKHSuMD6oQjRwIBw&url=https://pixabay.com/de/herbst-bl%C3%A4tter-farbe-natur-1608537/&psig=AFQjCNFh1rAsZYVOnXuhX41pz_saGbZSIA&ust=1500987674401212


Die Winkelsmühle 

 

Monatsprogramm Oktober 2019 

 

   

 Vorankündigung November 2019 

Am Donnerstag, 14.11.2019 von 14:30 – 17:00 Uhr findet das 
Angebot des kath.Dekanats „Patientenverfügungen 

fertigstellen!“ statt.  
Hier können Sie sich über Vorsorgevollmacht und 

Betreuungsverfügung informieren. 
 

Die Patientenverfügungen werden Schritt für Schritt erklärt. Eine 

Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

Für die Demenzschulung Modul 10  

„Bewegungsangebote für Menschen mit Demenz“  

am Dienstag, 19.11.2019 von 14:30 – 18:00 Uhr, können Sie sich 

gerne noch anmelden. 
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Monatsprogramm Oktober 2019 

 

Kontaktpersonen (alphabetisch) für Kurse und Angebote: 
 

 

Diakonisches Werk Offenbach-Dreieich-Rodgau 
DIE WINKELSMÜHLE  
An der Winkelsmühle 5 
63303 Dreieich-Dreieichenhain 
Email:   begegnungsstaette@diakonie-of.de 
Internet: www.diakonie-of.de 

Facebook: www.facebook.com/diewinkelsmuehle  

Kontaktperson: Kurs/Angebot: Telefon: 

Fr. Fink Lesekreis/Singkreis 06103-85958  

Fr. Helfmann Gesprächskreis Angehörige 06103-311544 

Fr. Armbruster Rommé 06103-82136 

Fr. Husmann Aquarell und Zeichnen 06103-84252 

Hr. Jakob Yoga - Kurs 0157-79730643 

Fr. Oehmigen Handarbeitskreis 06103-84799 

Fr. Pfau, 
kath.Sen.Seelsorge 

Stille Gruppe, 
Vorsorgeverfügung 

06154-608566 

Fr. Rosenberger Nähkurs 06103-42601 

Fr. Schmitt Italienisch-Sprachkurs 06103-85887 

Fr. Scholz Französisch-Sprachkurs 06102-38464 

Fr. Schneider Thai Chi + Qigong 06103-85439 

Fr. Wegener Sonntagscafé 0162-9188294 

Evangelische 
Familienbildung 

Rundum fit +  
Rund um den Rücken 

06103-3007825 

Geßner, Martina 
Winkelsmühle 

Freiwilligenarbeit/Ehrenamt 06103-9875-15 

Grimberg, Antje 
Winkelsmühle 

„JoSch“, 
Jugend ohne Schulden 

06103-9875-19 

Schröder, Annette 
Winkelsmühle 

AusZeit,  moment!, 
Freiwilligenarbeit/Ehrenamt 

06103-9875-16 

Schütz, Eva 
Winkelsmühle 

Ganzhtl.Gedächtnistraining, 
Moderne Kommunikation, 
Anmeldungen Kurse 
Fahrdienst d.Winkelsmühle 

06103-9875-25 

http://www.diakonie-of.de/
http://www.facebook.com/diewinkelsmuehle

