
ich bestimme mein Leben                                                        Stri(c)kt 
gegen 
Gewalt 
ich bestimme mein Leben 

Stri(c)kt gegen Gewalt

Viele Frauen sind von Gewalt betroffen, allein jede vier-
te Frau in Deutschland von häuslicher Gewalt. Jedes 
Jahr am 25. November ist weltweit der Tag „Nein zu 
Gewalt an Frauen“. Dabei gilt es ein Zeichen zu setzen 
nach dem Motto von Terre des Femmes: „Frei leben 
ohne Gewalt.“ 

Die Grundidee dieser Aktion ist, dass Gewalt gestoppt 
werden kann, wenn ich selbst bei mir beginne und 
mein Leben in die Hand nehme. Durch die Bewusst-
seinsveränderung der Verantwortung für das eigene 
Leben wählen und gehen die von Gewalt betroffenen 
Frauen aktiv einen neuen oder anderen Weg. Sie er-
fahren Unterstützung und Solidarität. 

Aktion am Samstag,  
den 24.11. 2018 um 
11 Uhr auf dem Platz 
vor dem Bürgerhaus in 
Dreieich-Sprendlingen  

Frauenbüro Dreieich

Karin Siegmann
Frauenbeauftragte
Stadt Dreieich
Hauptstraße 45
Tel. 	06103 601-960
Fax	06103 601-8960
karin.siegmann@dreieich.de

Kooperationen mit:

Begegnungsstätte Winkelsmühle
Beratungszentrum West
Familienzentrum Bunte Kirche
Mädchencafé Dreieich

Macht alle mit: 
Strickt gegen Gewalt 
gegen Frauen!



Viele Frauen sind von Gewalt betroffen, allein jede vierte 
Frau in Deutschland von häuslicher Gewalt.
Jedes Jahr am 25. November ist weltweit der Tag „Nein 
zu Gewalt an Frauen“. Dabei gilt es ein Zeichen zu setzen 
nach dem Motto von Terre des Femmes: „Frei leben ohne 
Gewalt.“
Die Grundidee dieser Aktion ist, das Gewalt gestoppt 
werden  kann, wenn ich selbst bei mir beginne und mein 
Leben in die Hand nehme.
Durch die Bewusstseinsveränderung der Verantwortung 
für das eigene Leben wählen und gehen die von Gewalt 
betroffenen Frauen aktiv einen neuen oder anderen Weg. 
(muss noch griffiger formuliert werden).
Sie erfahren Unterstützung und Solidarität 
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Die Idee

Aus Wolle und Stoffen werden Quadrate in der Größe 
50 auf 50 cm gestrickt, gehäkelt oder genäht. Der Krea-
tivität sind keine Grenzen gesetzt, auch weben, filzen 
oder Stoffmalerei sind möglich. Die Quadrate werden 
so bunt sein wie die Menschen, die daran mitwirken!  

Gründen Sie doch ein Strick- und Kreativtreffen mit 
Freundinnen und Gleichgesinnten. Das gemeinsame 
Handarbeiten ermöglicht Begegnungen, Gespräche 
und/ oder besseres Kennenlernen und Verstehen.

Jeder kann mitmachen!

In Dreieich bieten wir verschiedene Wollstationen an. 
Dort können Wolle oder Stoffreste abgegeben oder 
abgeholt werden. Wir möchten nicht den Überfluss be-
dienen, sondern die Nachhaltigkeit fördern und schon 
Vorhandenes nutzen. Die Idee von Geben und Nehmen 
soll gelebt werden.

Die fertigen Quadrate können an den Wollstationen bis 
zum 15. November 2018 abgegeben werden.

Die Wollstationen

1. 	Rathaus, Hauptstraße 45
2. 	Gemeindehaus Ev. Versöhnungsgemeinde, 
	 Hegelstraße
3.	 Mädchencafe, Benzstraße 50
4. 	Stadtteilzentrum Hegelstaße 101
5.	 Winkelsmühle, An der Winkelsmühle 5, 
	 Dreieichenhain

Der Aktionstag

Am Samstag, den 24.11. 2018 treffen wir uns um 11 Uhr 
auf dem Platz vor dem Bürgerhaus in Dreieich-Sprend-
lingen. Bei einer feierlichen Rede wird das Gesamt-
werk aus allen Strick-/Stoffquadraten ausgelegt und 
vorgestellt.

Die Presse wird diesen Aktionstag begleiten, so dass 
wir auch mit unserer Aktion in die Öffentlichkeit treten 
können.
und was passiert noch? Verlosung? Preisverleihung?


