
DAS FAMILIENZENTRUM „DIE WINKELSMÜHLE“                                                   
EIN INKLUSIVER ORT DER BEGEGNUNG 

 

- GEMEINSCHAFT- FREIZEIT - TEILHABE - BILDUNG - 
GESUNDHEITSFÖRDERUNG - BEWEGUNG - GESANG - 

KREATIVITÄT - FREIWILLIGES ENGAGEMENT 

  

 
 

Monatsprogramm der Winkelsmühle  
September 2025 
 

 
 



Liebe Leser:innen, 
 

die Fotoaustellung "Nachdenkliches und humorvolles zu Müll" 
von Sibylle Möller ist nach dem Klimatag noch bis Mittwoch,  
10. September zu den Öffnungszeiten der Winkelsmühle im 
Neuen Café zu besichtigen, herzliche Einladung!                                   
Bitte informieren Sie sich vorab, wann der Raum frei zugänglich ist 
und dort keine Veranstaltungen stattfinden..  
 

Am Donnerstag, 11. September, von 19:30 Uhr - ca. 21:00 Uhr                     
findet wieder das Informationsangebot „Kompaktwissen 
Demenz“ statt, siehe Flyer mit weiteren Informationen. 
 

Eine neue Runde Cook and Talk startet wieder am Donnerstag, 
18. September um 16:00 Uhr mit Ralf Hilgemann, siehe Flyer mit 
weiteren Informationen. 
 

In der letzten Septemberwoche/Anfang Oktober, bzw. bis zum 
Feiertag, 3. Oktober, bleibt die Winkelsmühle wegen 
Renovierungsarbeiten der Decke vor den Toiletten 
geschlossen. 
 
Wir wünschen allen einen angenehmen September und schöne 
Begegnungen in der Winkelsmühle! 
 

Bei weiterem Informationsbedarf kommen Sie gerne auf uns zu.  
 

Herzliche Grüße sendet das Winkelsmühlen-Team 
 

 



Impressionen vom „Klimatag für alle“ am 30. August: 
Wir bedanken uns bei allen Beteiligten für die tolle Aktion! 

 

 
 

 



 
 

Nach einem anfänglichen Regenschauer, konnten wir bei dem 
vielfältigen Programm, eine große Gästeschar begrüßen! 

 

 



 



 



Montag 01.09. 15:00 - 17:00 Uhr Rummikub 

Dienstag 02.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

14:00 - 17:00 Uhr 

 

18:00 - 19:00 Uhr 

Aquarell und Zeichnen 
 

AusZeit 
 

Fitness und Bewegung 
 

Mittwoch 03.09. 09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

19:00 - 21:00 Uhr 
 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik bis 90+ 
 

Aquarell und Zeichnen 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Soundwerkstatt 
 

Donnerstag 04.09. 09:30 - 12:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 13:00 Uhr 
 

16:00 - 17:30 Uhr 
 

Nähkreis 
 

Yoga für alle 
 

AusZeit 
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Freitag 05.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Montag 08.09. 14:30 - 15:30 Uhr 
 

 
15:00 - 17:00 Uhr 

 

15:30 - 16:30 Uhr 
 

Singkreis 
Kaffeetrinken 
 

Rummikub 
 

Singkreis 
 

Dienstag 09.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

14:00 - 17:00 Uhr 

Aquarell und Zeichnen 
 

AusZeit 



 

15:00 - 17:00 Uhr 
 
 

18:00 - 19:00 Uhr 
 

 

Gesprächskreis für 
Angehörige 
 

Fitness und Bewegung 
 

Mittwoch 10.09. 09:30 - 10:30 Uhr 
 

09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

17:30 - 19:30 Uhr 
 

Gedächtnistraining 
 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik bis 90+ 
 

Aquarell und Zeichnen 
 
Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

Gedächtnistraining 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Malzeit - Intuitiv Malen 
 

Donnerstag 11.09. 09:30 - 12:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 13:00 Uhr 
 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

18:30 - 20:00 Uhr 
 

19:00 - 20:30 Uhr 
 

 

Nähkreis 
 

Yoga für alle 
 

AusZeit 
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 

 

Tai Chi und Qigong 
 

Kompaktwissen 
Demenz 
 

Freitag 12.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 

Montag 15.09. 15:00 - 17:00 Uhr Rummikub 



Dienstag 16.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

14:00 - 17:00 Uhr 
 

18:00 - 19:00 Uhr 
 

Aquarell und Zeichnen 
 

AusZeit 
 

Fitness und Bewegung 
 

Mittwoch 17.09. 09:30 - 10:30 Uhr 
 

09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

19:00 - 21:00 Uhr 

Gedächtnistraining 
 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik bis 90+ 
 

Aquarell und Zeichnen 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

Gedächtnistraining 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Soundwerkstatt 
 

Donnerstag 18.09. 09:30 - 12:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 13:00 Uhr 
 

15:00 - 16:30 Uhr 
 
 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

16:00 - 20:00 Uhr 
 

18:30 - 20:00 Uhr 
 

Nähkreis 
 

Yoga für alle 
 

AusZeit 
 

Alt werden ist nichts 
für Feiglinge 
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Cook & Talk 
 

Tai Chi und Qigong 

Freitag 19.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 



Montag 22.09. 14:30 - 15:30 Uhr 
 
 

15:00 - 17:00 Uhr 
 

15:30 - 16:30 Uhr 
 

Singkreis 
Kaffeetrinken 
 

Rummikub 
 

Singkreis 
 

Dienstag 23.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

14:00 - 17:00 Uhr 
 

18:00 - 19:00 Uhr 
 

Aquarell und Zeichnen 
 

AusZeit 
 

Fitness und Bewegung 
 

Mittwoch 24.09. 09:30 - 10:30 Uhr 
 

09:30 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 11:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 12:00 Uhr 
 
 

11:00 - 12:00 Uhr 
 

11:15 - 12:15 Uhr 
 

15:00 - 17:00 Uhr 

Gedächtnistraining 
 

Mitmachgarten 
 

Gymnastik bis 90+ 
 

Aquarell und Zeichnen 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene II 
 

Gedächtnistraining 
 

moment!-Gruppe 
 

Lerncafé 
 

Donnerstag 25.09. 09:30 - 12:00 Uhr 
 

10:00 - 11:30 Uhr 
 

10:00 - 13:00 Uhr 
 

16:00 - 17:30 Uhr 
 
 

18:30 - 20:00 Uhr 
 

Nähkreis 
 

Yoga für alle 
 

AusZeit 
 

Offene (Groß-) Eltern-
Kind-Gruppe 
 

Tai Chi und Qigong 

Freitag 26.09. 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Italienisch für 
Fortgeschrittene I 
 



Montag 29.09. Es finden keine 
Veranstaltungen 
statt! 
 

Renovierung im Haus 
 
 

Dienstag 30.09. Es finden keine 
Veranstaltungen 
statt! 
 

Renovierung im Haus 
 

 

Ankündigungen für den Monat Oktober: 
 

- „Rudelgesang im Herbst“ am Dienstag, 14.10. von 15:00 - 
16:30 Uhr im Rahmen der AusZeit 
 

- Gesprächskreis für Angehörige mit Eva Helfmann am Diens-
tag, 21. Oktober von 15:00 - 17:00 Uhr, parallel zur AusZeit 
 

- Männerfrühstück für Senioren im Neuen Café am                       
Freitag, 26. Oktober um 10 Uhr                                                    

 
- Cook and Talk im Lerncafe mit Ralf Hilgemann am Mittwoch, 

29.10., von 16:00 - 20:00 Uhr 
 
Weitere Informationen zu diesen Veranstaltungen folgen! 
Anmeldungen nehmen wir bereits gerne entgegen. 
______________________________________________________ 
 

„Es blitzt ein Tropfen Morgentau 
im Strahl des Sonnenlichts; 
ein Tag kann eine Perle sein 
und ein Jahrhundert nichts.“ 
 
(Gottfried Keller 1819 – 1890)  Quelle: Zeitschrift „Kraut & Rüben“, September 2025 
 

 
www.pixabay.com 



 

Regionale Diakonie Dreieich-Rodgau 
 

DIE WINKELSMÜHLE  
Familienzentrum  
 
Freiwilligen- und Generationenarbeit 
 

An der Winkelsmühle 5 
63303 Dreieich-Dreieichenhain 
 

winkelsmuehle.dreieich-rodgau@regionale-diakonie.de 
 

www.diakonie-of.de 
 
Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

https://www.facebook.com/DieWinkelsmuehleFZ/  
 

Unterstützen Sie gerne unsere Arbeit mit Ihrer Spende! 
Spendenkonto:  
 

Sparkasse Langen-Seligenstadt:  
IBAN: DE28 5065 2124 0039 0039 00 
BIC: HELADEF1SLS 
 
 
 

 
 
 
 
 

Impressum:  
 

Herausgeber: Regionale Diakonie Hessen-Nassau, Dreieich-Rodgau 
V.i.S.d.P.: Henning Merker, DIE WINKELSMÜHLE  
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Annette Schröder  Fachkoordinatorin 06103 - 9875-16 

Patricia Goetz Päd. Mitarbeiterin 
Beratung                               
Freiwilliges Engagement 
 

06103 - 9875-19 

Cornelia Hartmann Verwaltung 06103 - 9875-25 
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