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Der Winkelsmühlen -                              

Adventskalender 2020 

 
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit unseren                                  

24 kleinen Impulsen und eine möglichst schöne Adventszeit. 

Alles Gute, Ihr Winkelsmühlen-Team 

 

Ein Angebot für die Gäste der Winkelsmühle und alle Interessierten 

während der Schließzeit des Hauses im Herbst/Winter 2020. 
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          1. Dezember                                            

    DIENSTAG   
 

Das erste „Türchen“ beinhaltet ein Plätzchen-Rezept für Sie,                   
damit Sie es sich zuhause schön gemütlich machen können. 
Vielleicht haben Sie Lust diese neue Süßigkeit nachzubacken: 
 

Apple-Crumble-Plätzchen 
Zutaten: 250 g Mehl, 130 g Zucker, 1 Pck.Vanillezucker, 1 Tl. gem. 
Zimt, 1 Prise Salz, 0,5 Pck. Backpulver, 125 g kalte Butter, 1-2 
mittelgroße säuerliche Äpfel 
 

Zubereitung: Mehl, 120  g Zucker, Vanillezucker, 0,5 Tl. Zimt, Salz 
und Backpulver in einer Schüssel mischen. Butter in Flöckchen 
zugeben und alles mit den Händen zu einem Streuselteig 
verkneten. Ofen auf 175 Grad (Umluft 150 Grad) vorheizen. Äpfel 
schälen, raspeln und unter den Teig kneten. Mit 2 Esslöffeln kleine 
Häufchen mit Abstand auf mit Backpapier belegte Bleche setzen 
und mit den Händen etwas zusammendrücken. Plätzchen ca. 15 
Min. backen, auf Gitter abkühlen lassen und mit restlichem Zucker 
und Zimt bestreuen. Guten Appetit! Quelle: Freundin, 11.11.20 
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    MITTWOCH   
                               
Auch wenn in diesem Jahr alles so ganz anders ist…heute für Sie 
ein fröhliches Adventslied, vielleicht zum gemeinsamen Singen mit 
Freunden am Telefon: 

 

Morgen, Kinder, wird´s was geben 

Morgen, Kinder, wird´s was geben, 
morgen werden wir uns freun! 
Welch ein Jubel, welch ein Leben 
wird in unsrem Hause sein! 
Einmal werden wir noch wach, 
heißa, dann ist Weihnachtstag! 
 
Wie wird dann die Stube glänzen 
von der großen Lichterzahl! 
Schöner als bei frohen Tänzen 
ein geputzter Kronensaal. 
Wisst ihr noch wie vor`ges Jahr 
es am Heil`gen Abend war? 
 
Wisst ihr noch mein Räderpferdchen, 
Malchens nette Schäferin, 
Jettchens Küche mit den Herden 
und dem blankgeputzten Zinn? 
Heinrichs bunten Harlekin 
mit der gelben Violin? 
 
Welch ein schöner Tag ist morgen! 
Viele Freunde hoffen wir! 
Uns`re lieben Eltern sorgen 
lange, lange schon dafür. 
O gewiss, wer sie nicht ehrt, 
ist der ganzen Lust nicht wert! 
 
Philipp von Bartsch 
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 DONNERSTAG   
 
Heute haben wir ein Rätselspiel für Sie. Tauschen Sie sich 
darüber aus, sicher fallen Ihnen noch mehr Sprichwörter ein! 
 
 Wie heißen die Redewendungen richtig? 
 

1. Abwarten und Plätzchen essen 
2. Alle Straßen führen zum Christkind 
3. Aller Weihnachtsstress ist schwer 
4. Aller guten Geschenke sind 10 
5. Alles Gute kommt vom Nikolaus 
6. Alles hat ein Licht, nur der Adventskranz hat vier 
7. Andere Kinder, andere Geschenke 
8. Auf jeden Teig passt ein Ausstecher 
9. Stollen um Stollen, Marzipan um Marzipan 
10. Aus den Förmchen, aus dem Sinn 
11. Außen verbrannt, innen lecker 
12. Engel bestätigen das Christkind 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lösungen: 1. Abwarten und Tee trinken, 2. Alle Wege führen 
nach Rom, 3. Aller Anfang ist schwer, 4. Aller guten Dinge sind 
drei, 5. Alles Gute kommt von oben, 6. Alles hat ein Ende, nur 
die Wurst hat zwei, 7. Andere Länder, andere Sitten, 8. Auf 
jeden Topf passt ein Deckel, 9. Auge um Auge, Zahn um Zahn, 
10. Aus den Augen, aus dem Sinn, 11. Außen hui, innen pfui, 
12. Ausnahmen bestätigen die Regel 
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     FREITAG  

 
Heute rufen wir Sie und Euch alle, groß und klein, alt und jung     
dazu auf, etwas zu gestalten und kreativ zu werden!  
 

Wir freuen uns über ein adventliches Gemälde, etwas Gebasteltes, 
einen Brief oder ein Gedicht, einen Wunsch zu Weihnachten oder 
was immer in diese spezielle Zeit passt und Ihnen und Euch Spaß 
macht. Wir sind sehr gespannt! 
 

Gerne möchten wir Ihre und Eure Werke und Grüße an allein-
stehende Senior*innen in Dreieich weiterleiten und ihnen damit 
eine kleine Freude zu Weihnachten bereiten. Wir freuen uns auf Ihr 
und Euer kreatives Schaffen und die Ergebnisse und bedanken uns 
herzlich für die Teilnahme. 
 

Spätestens in der Vorweihnachtswoche bis Freitag, 18.12. möchten 
wir alles verteilt und versendet haben und erwarten Ihre und Eure 
Einsendungen im Briefkasten „An der Winkelsmühle 5“ bis 
Sonntag, 13. Dezember. Vielen Dank!  
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    SAMSTAG  

 
Spielenachmittag mit Freunden per Telefon oder Video:                       
 

Auch für Menschen die technisch nicht so bewandert sind und 
weder über ein Smartphone noch über Laptop mit Video verfügen, 
kann ein Spielenachmittag am Telefon eine schöne Alternative sein. 
 

Warum nicht einmal Stadt-Land-Fluss per Telefon? Legen Sie den 
Hörer neben sich und schalten sie die Lautsprecherfunktion ein, da 
haben sie die Hände frei und können sich auf´s Schreiben 
konzentrieren. Vielleicht spielt auch jemand im Haushalt mit, so 
dass Sie zu dritt oder viert spielen können. Viel Spaß!!                             

 
    Quelle: https://www.materialguru.de/spiele/stadt-land-fluss/ 
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    SONNTAG – NIKOLAUS 
 

Knecht Rupprecht 
 

Von drauß vom Walde komm' ich her; 
Ich muß euch sagen, es weihnachtet sehr! 

Allüberall auf den Tannenspitzen 
Sah ich goldene Lichtlein sitzen; 
Und droben aus dem Himmelstor 

Sah mit großen Augen das Christkind hervor, 
Und wie ich so strolcht' durch den finstern Tann, 

Da rief's mich mit heller Stimme an: 
"Knecht Ruprecht", rief es, "alter Gesell, 
Hebe die Beine und spute dich schnell! 

Die Kerzen fangen zu brennen an, 
Das Himmelstor ist aufgetan, 

Alt' und Junge sollen nun 
Von der Jagd des Lebens ruhn; 

Und morgen flieg' ich hinab zur Erden, 
Denn es soll wieder Weihnachten werden!" 

Ich sprach: "O lieber Herre Christ, 
Meine Reise fast zu Ende ist; 

Ich soll nur noch in diese Stadt, 
Wo's eitel gute Kinder hat." - 

"Hast denn das Säcklein auch bei dir?" 
Ich sprach: "Das Säcklein, das ist hier; 

Denn Äpfel, Nuß und Mandelkern 
Essen fromme Kinder gern." - 

"Hast denn die Rute auch bei dir?" 
Ich sprach: "Die Rute, die ist hier; 

Doch für die Kinder nur, die schlechten, 
Die trifft sie auf den Teil, den rechten." 
Christkindlein sprach: "So ist es recht; 
So geh mit Gott, mein treuer Knecht!" 
Von drauß vom Walde komm' ich her; 

Ich muß euch sagen, es weihnachtet sehr! 
Nun sprecht, wie ich's hierinnen find'! 
Sind's gute Kind, sind's böse Kind? 

 
                                            http://nikolausgedichte.net/drauss-vom-walde/ 
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Aktiv mit AGIL: 
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       DIENSTAG                                                                                                 

 

Basteltipp: Schneeflocken aus Papier  
 

Für das Basteln von schönen Schneeflocken benötigen Sie: 
Weißes, etwas festeres Papier (ca. 20 cm x 20 cm),                                                
einen Bleistift und eine Schere 
 

Das Papierquadrat wird einmal in der Mitte gefaltet.                                      
Das entstandene Rechteck falten Sie noch einmal in der Mitte, so 
dass Sie ein kleineres Quadrat vor sich liegen haben.                        
Dieses falten Sie nun noch einmal diagonal. Nun zeichnen Sie auf 
dieses „Tortenstück“ ein beliebiges Muster. Wichtig ist, dass die 
Ränder, also die seitlichen Faltkanten, an zwei bis drei Stellen 
miteinander verbunden bleiben, sodass die Schneeflocken nicht 
auseinander fallen. In die Außenseiten darf beliebig hinein 
geschnitten werden. Schneiden Sie das aufgezeichnete Muster aus 
und falten Sie das Papier wieder auseinander. So entstehen ganz 
einfach, ganz individuelle und schöne Schneeflocken. 
Die Schneeflocken können entweder an die Fensterscheibe geklebt 
werden oder im Verbund zu einem Mobile zusammengefasst 
werden. Dafür hängen Sie die Schneeflocken beispielsweise mit 
Nylonfäden an einen Ast, umwickeln ihn mit etwas Glitzerdraht und 
Watte und schon hat man ein wirkungsvolles Wintermobile. 
 

                            
 
                                Quelle: https://www.idee-fuer-mich.de und Pixabay 
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Hier haben wir ein Süßigkeiten-Rätsel für Sie. Was ist gesucht? 
 
1)   Holziges Gebäck?  
2)   Kopfschmuck einer Stadt an der Oder?  
3)   Zähe runde Masse, die betrunken macht?  
4)   Pflanzen-Kriechtier?  
5)   Süße Erdäpfel?  
6)   Brauner Schubkasten?  
7)   Stirb-Nicht-Gebäck?  
8)   Gebäck aus Baumaterial?  
9)   Gebäck aus unnützem Zeug?  
10) Woge eines großen Flusses?  
11) Kriechtier aus Süßholz?  
12) Würziger Himmelskörper?  
13) Geschosse eines Komponisten?  
  
Bevor Sie die Lösungen anschauen, tauschen Sie sich doch mit 
Ihren Nachbarn darüber aus…welche Ideen hatten sie? 

 
 
 
 
 

 

Lösungen: 1. Baumkuchen, 2. Frankfurter Kranz, 3. Rumkugel, 
4. Mohnschnecke, 5. Marzipankartoffeln, 6. Schokolade,  
7. Lebkuchen, 8. Sandkuchen, 9. Plunderstückchen, 10. 
Donauwelle, 11. Lakritzschnecke, 12. Zimtstern, 13. 
Mozartkugel 
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Eierpunsch selbst machen, ca. 6 Portionen: 
 

Zutaten: 
 

0,5 l Eierlikör 
1 l halbtrockener Weißwein 
1 EL fein gekörnter brauner Kandis 
Zimt nach Geschmack 
 

Zubereitung: 
 

Zucker und Eierlikör in einen großen Topf geben und bei mittlerer 
Stufe (E-Herd 3-4, Gas-Herd 1-2) vorsichtig (unter ständigem 
Rühren mit einem Schneebesen) erwärmen. 
 

Weißwein und Gewürz anschließend dazugeben, die gesamte 
Masse schlagend weiter erwärmen, bis sie einmal aufkocht. 
Nun sollte sich ein feiner, weißlicher Schaum gebildet haben,                      
der sich dann mit einer Suppenkelle (samt Punsch) einfach in 
die dafür vorgesehenen Gläser füllen lässt. 
Den Eierpunsch sofort heiß servieren, da der Schaum nur ca.                      
10 Minunten hält. Genießen Sie dieses leckere Getränk nach einem 
schönen Winterspaziergang vielleicht doch mal im Freien! 
 
Copyright © VERPOORTEN 2020 (10/2020)     
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           FREITAG                                                                                                

 
 

 
 

            2. Alle Jahre wieder           3. Kehrt mit seinem Segen     

            kommt das Christuskind    ein in jedes Haus, 

            auf die Erde nieder,            geht auf allen Wegen 

            wo wir Menschen sind.      mit uns ein und aus. 

4. Ist auch mir zur Seite 

still und unerkannt, 

daß es treu mich leite 

an der lieben Hand. 

Quelle: https://www.lieder-archiv.de/alle_jahre_wieder 
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Schönes für die Sinne: Orangen mit Nelken bespicken 
 

Für Duftorangen 

 ein oder zwei Orangen 
 ein Päckchen Nelken 
 eine lange Nähnadel und einen 

reißfesten Faden.. 
 dekorative Tannenzweige 

So werden die Orangen zum Duften gebracht: 

Für vorweihnachtlichen Duft im Advent brauchen Sie nur die Nelken 
vorsichtig durch die Haut in die Orangen zu pieksen. Am schönsten 
sieht es natürlich aus, wenn sie Muster oder Figuren aus Nelken 
machen. Sie können sie aber auch wild durcheinander in die 
Orange stecken. 

Wenn Sie die Orangen mit Nelken verziert haben, können sie mit 
Hilfe der Nadel den Faden durch die Früchte ziehen und sie an 
einem zentralen Platz im Zimmer aufhängen. Oder sie legen die 
Orangen auf die grünen Tannenzweige. 

Sie werden sehen: Nach ein paar Minuten duftet es wunderbar und  
Weihnachten kann kommen! 

Quelle: https://www.geo.de/geolino/basteln/9311-rtkl-basteltipp-duftende-orangen 
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Heute ist der 3. Advent: 
 
Vielleicht machen Sie einen kleinen Spaziergang mit 
einer/einem Bekannten zur Winkelsmühle, gehen etwas am 
Hengstbach entlang und kehren dann wieder jeder zuhause ein 
und genießen Ihre Plätzchen bei einem leckeren Tee und dem 
Leuchten der 3 Kerzen auf Ihrem Adventskranz. 
 
Advent (lateinisch adventus „Ankunft“), eigentlich adventus Domini 
(lat. für Ankunft des Herrn), bezeichnet die Jahreszeit, in der die 
Christenheit sich auf das Fest der Geburt Jesu Christi, 
Weihnachten, vorbereitet. Zugleich erinnert der Advent daran, dass 
Christen das zweite Kommen Jesu Christi erwarten sollen. Der 
Advent beginnt nach katholischer wie evangelischer Tradition mit 
der Vesper am Vorabend des ersten Adventssonntags und mit ihm 
auch das neue Kirchenjahr. Quelle: Wikipedia 
 

 
 

https://de.123rf.com/ 

https://de.wikipedia.org/wiki/Latein
https://de.wikipedia.org/wiki/Christentum
https://de.wikipedia.org/wiki/Jesus_Christus
https://de.wikipedia.org/wiki/Weihnachten
https://de.wikipedia.org/wiki/Parusie
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6misch-katholische_Kirche
https://de.wikipedia.org/wiki/Evangelisch
https://de.wikipedia.org/wiki/Vesper_(Liturgie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Adventssonntag
https://de.wikipedia.org/wiki/Kirchenjahr
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Aktiv mit AGIL: 
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                              Quelle: https://weihnachtsgedichte.de/klassiker/ 
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 Adventsmandala zum Ausmalen: Für Freude und Entpannung 
 

 
         Quelle: Pixabay 
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                     Bilderrätsel…..Kennen sie das Sprichwort?                    

       
 

       
 
 

                  

Wo gehobelt wird, fallen Späne 

Ist die Katze aus dem Haus, 

tanzen die Mäuse auf dem Tisch 

In der Not schmeckt die Wurst 

auch ohne Brot. 

https://mal-alt-werden.de/bilderraetsel-wo-gehobelt-wird-da-fallen-spaene-das-sprichwort-als-bilderraetsel/
https://mal-alt-werden.de/bilderraetsel-wenn-die-katze-aus-dem-haus-ist-tanzen-die-maeuse-auf-dem-tisch-das-sprichwort-als-bilderraetsel/
https://mal-alt-werden.de/in-der-not-schmeckt-die-wurst-auch-ohne-brot-das-sprichwort-als-bilderraetsel/
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Der vorweihnachtliche Fernseh-Tipp für heute Abend in der 
ARD um 20:15 Uhr. Ein Familienfilm für Groß und Klein: 

 
DER KLEINE LORD 
 
Seit 1982 zeigt die ARD den Film, in dem der kleine Cedric Errol 
das über die Jahre erkaltete Herz seines von Alec Guinness 
dargestellten blaublütigen Großvaters erweicht.  
Das Happy End unter dem Weihnachtsbaum ist natürlich 
inbegriffen.  
Quelle: https://www.shz.de/21405107 ©2020 

 
 

 
 

Foto ARD Degeto/dpa 
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         20. Dezember  
      SONNTAG                                                                                              

         

        
Die Natur hält besonders auch in dieser Jahreszeit herrliche kleine 
Wunder für uns parat: Gehen Sie mit offenen Augen durch´s Freie:  
 

 
 
…was sehen Sie? Was erfreut Ihre Sinne? Genießen Sie die Natur! 
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      MONTAG  

 
Aktiv mit AGIL:                                                                                        
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Anagramme von dem Wort: W I N T E R S O N N E: 

Welche Wörter lassen sich aus diesem Wort neu bilden? 

z.B.: Wein, Tier, Rose, Ente,  

______________________________________________ 

______________________________________________ 

______________________________________________ 

_____________________________________________ 

 

Finden Sie jeweils 10 Wörter: 

- mit Winter - , z.B. Winterstiefel 

- mit Advents - , z.B. Adventskerze 

- mit Weihnachts - , z.B. Weihnachtsbaum 

Auch hier können Sie sich jeweils mit Freunden und 
Familie austauschen und weitere Ratevarianten 
gemeinsam erfinden und spielen… 
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          23. Dezember  
                    MITTWOCH 

 
Überlegen Sie heute doch einmal, für was Sie in diesem Jahr, trotz 
der vielen Entbehrungen und Einschränkungen dankbar sein 
können. Sicher fällt Ihnen Einiges ein…. 
 
Und vielleicht denken Sie dann auch an einen Menschen, den Sie 
kennen und dem es nicht gut geht und dem Sie etwas Gutes tun 
möchten zu Weihnachten…eine kleine Geste, ein Lächeln, ein 
wenig Zeit, ein lieber Gruß oder ein kleines Geschenk…bestimmt 
haben Sie eine schöne Idee… 
 

 
 
 

 
 
© Bild weihnachtsgedichte-sprueche.net, 
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        24. Dezember     
               HEILIGABEND                   

 
Liebe Gäste der Winkelsmühle, liebe Freiwillige und 
Kooperationspartner*innen, 
 

wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und einen guten Jahreswechsel. 
 

Dieses besondere Jahr mit den Einschränkungen der Corona-Pandemie 
hinterlässt Spuren bei uns. Wir in der Winkelsmühle vermissen Sie!                    
Das Haus ist ungewohnt still und leer. Das macht uns traurig, zumal wir 
wissen, dass viele von Ihnen durch eine lange Phase mit sehr reduzierten 
Kontakten gehen.  
Wir sind froh, dass wir mit einigen von Ihnen den Kontakt über das 
Telefon oder auch per Internet halten können. Diese Zeit macht uns 
bewusst, wie wichtig der persönliche Kontakt und Austausch für die 
eigene Lebensqualität sind. Einiges ist mit den neuen Medien möglich, 
aber nichts ersetzt das gute persönliche Gespräch, die fröhliche Runde 
beim Kaffee Trinken, Spielen oder Erzählen. Und natürlich fehlen uns die 
Lieder, die durchs Haus klingen… 
Wir hoffen, dass wir bald im Frühjahr alle Gruppen wieder im Haus 
begrüßen können. Wir haben zusätzlich damit begonnen, Angebote digital 
zu organisieren. Melden Sie sich gern, wenn Sie Lust haben, die neuen 
Medien mit unseren Angeboten zu entdecken. Wer sich einmal getraut 
hat, merkt, dass das Internet auch neue Chancen des Kontakts und 
gemeinsamen Lernens bietet.  
 

Mit herzlichen Grüßen vom gesamten Team der Winkelsmühle 
 

Martina Geßner 
Stellvertretende Leiterin 
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Ihre Ansprechpartnerinnen im Hause: 

   
  Martina Geßner, Leitung 06103/9875-15 
 

  Annette Schröder, Fachkoordination 06103/9875-16 
 

  Eva Schütz, Verwaltung 06103/9875-25 
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DIE WINKELSMÜHLE  
Familienzentrum 
 

An der Winkelsmühle 5 
63303 Dreieich 
 

Email:   winkelsmuehle@diakonie-of.de 
Internet: www.diakonie-of.de 

Facebook: www.facebook.com/diewinkelsmuehle  
 
Spendenkonto:  
 
Sparkasse Langen-Seligenstadt;  
 
IBAN: DE28 5065 2124 0039 0039 00 
BIC: HELADEF1SLS 

 

http://www.mal-alt-werden.de/
http://www.diakonie-of.de/
http://www.facebook.com/diewinkelsmuehle

