
Rufen Sie uns an!

Kontaktdaten:

Diakonisches Werk Dreieich-Rodgau
Beratungszentrum Mitte

Offenbacher Straße 17
63128 Dietzenbach
Telefon: 06074 / 8276 – 0
E-Mail: beratungszentrum-mitte.dreieich-rodgau@
regionale-diakonie.de
Internet: www.diakonie-of.de

Anmeldung und Terminvereinbarung:

montags bis donnerstags von 8.30 – 12.30 Uhr
und von 13.30 – 17.00 Uhr
sowie freitags von 8.30 – 14.00 Uhr

Spendenkonto:

Regionale Diakonie Dreieich-Rodgau
IBAN: DE28 5065 2124 0039 0039 00

Verwendungszweck: Anti-Gewalt-Beratung

Die Beratung wird von qualifizierten 
Fachkräften durchgeführt.

Sie findet in Form von Einzelgesprächen 
und angeleiteten Gruppen statt.

Zusätzliche Angebote sind:

n Paarberatung DiaLoG:
 Gemeinsam – Leben ohne Gewalt

n	 Frauenberatung bei häuslicher Gewalt – 
 Frauen helfen Frauen Kreis Offenbach e.V.

Wir hören zu.
Wir unterstützen Sie.
Wir arbeiten vertraulich.
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Regionale Diakonie Dreieich-Rodgau

Häusliche Gewalt überwinden –

Beratungsangebot 
für Männer mit
Gewaltproblemen



Wenn Sie ...

n befürchten, gewalttätig zu werden

n denken nicht mehr anders zu können,   
 als laut zu werden, zu schubsen oder hand-
 greiflich zu werden

n gegen Ihre Partnerin und / oder Ihre
 Kinder gewalttätig geworden sind

n von der Polizei aus der gemeinsamen
 Wohnung weggewiesen wurden und nicht
 wissen, wie es weitergehen soll

n die Gewalt in der Paarbeziehung und 
 Kindererziehung beenden wollen...

… dann

können Sie sich mit uns in Verbindung setzen.

Wir unterstützen Sie auf Ihrem 
Weg aus der Gewalt heraus.

Alleine ist es schwer,
von der Gewalt loszukommen.
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Was Sie erreichen können…

n Eigenes Verhalten verstehen

n Ursachen erkennen

n Verantwortung für eigenes Verhalten 
 übernehmen

n Gewaltfreie Alternativen entwickeln

n Konflikte gewaltfrei lösen

n Stärke ohne Gewalt entwickeln und erfahren

n Schwäche zulassen, ohne Gewalt anzuwenden


