
Zum Welt-Alzheimertag                                                                             

und der bundesweiten Woche der Demenz                                                            

im September 2025, bietet die Winkelsmühle                                                           

im Herbst folgende Veranstaltungen an: 

* Gesprächskreis für Angehörige von Menschen mit Demenz mit Eva Helfmann, 

dienstags von 15:00 - 17:00 Uhr, parallel zur AusZeit-Gruppe am 9. September                             

und am 21. Oktober, eine Teilnahme ist jederzeit möglich! 

* Ganzheitliches Gedächtnistraining mit Andrea Jung, präventives Kursangebot mit                 

10 Einheiten ab 10. September, jeweils mittwochs von 9:30 - 10:30 Uhr und                           

11:00 - 12:00 Uhr, mit Kursgebühr (einzelne Plätze verfügbar) 

* moment! - Bewegungsgruppe für Menschen mit und ohne Demenz, fortlaufend 

mittwochs, von 11:15 - 12:15 Uhr mit Ilona Kaut, in Kooperation mit dem HSV-

Götzenhain, mit Fahrdienst und Kursgebühr (aktuell gibt es eine Warteliste) 

*„Kompaktwissen Demenz“, Informationsveranstaltung für Angehörige/Interessierte,                  

im Rahmen der Demenzpartner-Kampagne der Deutschen Alzheimergesellschaft e.V.,                               

am Donnerstag, 11.09.25, von 19:30 - 21:00 Uhr mit Caro Jendricke und A. Schröder  

*„Rudelgesang im Herbst“ mit dem Freiwilligen-Musikteam der Winkelsmühle,                       

am Dienstag, 14. Oktober, von 15:00 - 16:30 Uhr, im Rahmen der AusZeit-Gruppe   

* „Musikworkshop 2.0“ für freiwillig Engagierte in der Demenzarbeit, im Rahmen des 

Förderprojekts „Wir machen Musik!“ mit Michael Keßler, Musiktherapeut aus 

Heidelberg, im Oktober/November, der Termin steht noch nicht endgültig fest. 

 pixabay.com 

Anmeldungen und weitere Informationen:                                                                                  

Familienzentrum DIE WINKELSMÜHLE                                                                                                              

Tel.: 06103 / 9875 - 16 / - 25                                                                                                          

winkelsmuehle.dreieich-rodgau@regionale-diakonie.de      www.diakonie-of.de 

Die Winkelsmühle ist barrierefrei. An den kostenfreien Angeboten freuen wir uns über 

eine Spende zur Unterstützung der Demenz-Arbeit in der Winkelsmühle. 
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